Invati cu C.A.P.

Titlul: ,,/nvati cu C.A.P."
Durata: semestrul |

Tipul programului: program formare de abilitati privind

utilizarea tehnicilor de munca intelectuala si stimularea
motivatiei pentru invatare

Grup tinta: elevi, profesori, parinti

Obiectivele programului:

1. Insusirea notiunilor de invitare, eficientd, memorie, uitare, motivatie
(intrinsecad si extrinseca), strategii de invatare etc;

2. Identificarea factorilor care motiveaza studiul: factori sociali, contextuali,
personali;

3. Identificarea de catre elev a stilului de invatare dominant;

4. Identificarea de catre elev a strategiilor de invatare;

5. Deprinderea modului de elaborare a unui program de studiu;

6. Identificarea drepturilor si responsabilitatilor aferente unor roluri scolare si

sociale.



