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OBIECTIV GENERAL

Familiarizarea elevilor din domeniul esteticii cu instrumente digitale

esențiale pentru promovare, programare, design de servicii și

comunicare cu clienții. Prin activități interactive și aplicații practice,

participanții vor învăța să îmbine meseria lor creativă cu instrumente

digitale moderne, necesare într-un salon profesionist de astăzi.



OBIECTIVE SPECIFICE

Formarea competențelor digitale de promovare

online a serviciilor de estetică.

Utilizarea aplicațiilor de gestionare a

programărilor și relației cu clienții.

Dezvoltarea creativității prin aplicații digitale

de design pentru machiaj, coafuri și

manichiură.
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Digitalizarea în domeniul frumuseții

Teme abordate

• Importanța prezenței online pentru un profesionist în estetică

• Exemple de aplicații utile: Instagram, Canva, Booksy, Facebook

Business

Activitate:

• Discuție ghidată cu agenții economici invitați – Cum folosim telefonul

și internetul pentru a atrage clienți?
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 Gestionarea digitală a programărilor și feedbackului

Teme abordate

• Aplicații de programare online (ex: Booksy, Calendly)

• Colectarea feedbackului digital de la clienți

• Crearea unui mini-catalog online de servicii

 Activitate:

Crearea unui formular Google de programare și
feedback.
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Creativitate și siguranță digitală în estetică

Teme abordate

• Aplicații de simulare coafuri, machiaj sau unghii (YouCam Makeup, 

Hairstyle Makeover etc.)

• Siguranța datelor personale și protecția imaginilor clienților

• Drepturi de autor pentru imagini și conținut digital

Activitate:

• Test de recunoaștere a imaginilor sigure și nesigure pentru
publicare online.
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Atelier practic: 

Crearea unui profil de promovare pe rețele sociale

Teme abordate:

• Cum realizăm un afiș digital pentru servicii estetice (folosind Canva)

• Fotografii „înainte și după”, filtre, descrieri, hashtaguri

 Activitate practică: 

• Grupe formate din minim  5 elevi creează o postare promoțională
digitală pentru serviciile proprii.



WORKSHOP

Domeniul: 

Estetica și igiena corpului omenesc

COMPETENȚE DIGITALE DOBÂNDITE:

1. Crearea de conținut digital vizual pentru
promovarea serviciilor (Canva, Instagram)

2. Utilizarea aplicațiilor de colaborare și
programare online (Google Forms, Booksy)

3. Respectarea normelor de siguranță digitală și
protecția datelor clienților



RESURSE UTILIZATE:

• Laptopuri/tablete/smartphone-uri
cu acces la internet

• Acces la aplicații gratuite: Canva,
Google Forms, Booksy, YouCam
Makeup
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REZULTATE AȘTEPTATE:

• Elevii vor ști cum să creeze materiale de
promovare vizuală digitală.

• Se vor familiariza cu gestionarea online
a programărilor.

• Vor învăța să folosească responsabil și
profesionist conținutul digital.
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